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Учебный план (недельный) МКОУ « Абганеровская СШ»  

на 2022-2023 учебный год 
Количество часов в неделю 

классы 

 
11 

Предмет
ные 

области 
Учебные предметы 

1 2 3 4 5 6 7 8      9    10 
 

Русский язык 5 5 5 5 5 6 4 3 3 3 3 
Литература     3 3 2 2 3 3 3 

Русский 
язык и 
литера-

тура Литературное чтение 4 4 4 3        
Родной язык (русский) - - 1 1 1 - - - 1 1 1 
Литературное чтение на 
родном языке (русском) 

- - - 1        
Родной 
язык и 
родная 
литера-

тура 
Родная литература 
(русская) 

    - - - - 1 - - 

Иностра
нные 

языки 

Иностранный язык  - 2 2 2 3 3 3 3 3 3 3 

Математика  4 4 4 4 5 5 5 5 5 4 4 Матема
тика и 
инфор-
матика 

Информатика        1 1 1 1 1 

История России.  Всеобщая 
история 

    2 2 2 2 3   

История 
 

         2 2/4 

Обществознание     1 1 1 1 1 2 2 

Общест
венно-

научные 
предме-

ты 

География     1 1 2 2 2   

Окружающий мир 2 2 2 2        

Физика       2 2 3  0/2 
Астрономия          1  
Химия        2 2 1 1 

Естеств
енно-

научные 
предме-

ты 
Биология     1 1 2 2 2 3 1/3 
Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1    Искусст

во ИЗО 1 1 1 1 1 1 1 1    

Техноло
гия 

Технология 
 

1 1 1 1 2 2 2 1    

 Основы религиозных 
культур и светской этики 

   1        

 Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России 

    1       



Основы безопасности 
жизнедеятельности 

       1 1 1 1 

Физическая культура 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 

Индивидуальный проект          1 1 

Физичес
кая 

культу-
ра и 

ОБЖ 

Инвариантная часть 21 23 24 25 29 28 30 31 33 28 31 

Вариативная часть учебного плана 

 

 

 1 кл 2 кл 3 кл 4 кл 5 кл 6 кл 7 кл 8 кл 9 кл 10 кл 11 кл 

Средние величины           0,5 

Доказательство неравенств           0,5 

Языковой практикум по 
английскому языку 

          0,5 

Страноведение Великобритании           0,5 

Избранные страницы 
неорганической и органической 

         1 1 

Решение задач по органической 
химии 

         0,5  

Удивительный мир окислительно-
восстановительных реакций 

         0,5  

Решение нестандартных задач по 
химии 

          0,5 

Трудные вопросы химии           0,5 

Практическая физика           0,5 

Практика решения физических 
задач 

          0,5 

Актуальные вопросы изучения 
обществознания 

         1  

Практикум по обществознанию           2 

Риторика   1 1        

Моя любимая книжка  0,5          

В гостях у сказки  0,5          

 Моя малая родина  1          

Уроки правильного питания  1          

Тропинка к своему «я»   1         

Текст как форма представления 
информации 

    0,5       

Компьютерная графика     0,5       

Объекты и модели      0,5      

Алгоритмика      0,5      

Практикум по географии  
Волгоградской области 

     1      



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Путешествие по России        0,5    

Основы метеорологии        0,5    

Краеведение      1      

Твои   возможности, человек        0,5    

Юный физиолог         0,5    

Химия в задачах        0,5    

Химия в современном мире        0,5    

История волгоградской земли от 
древнейших времен до 
современности 

        1   

Итого по вариативной части - 3 2 1 1 3  3 1 3 7 
Общая нагрузка по учебному плану 21 26 26 26 30 31 30 34 34 31 38 


